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ゆうゆうサロン
カルチャー・健康づくり教室・レクリエーション・リハビリタイム・趣味の会等

1
2
3
4
5
6
13

( 木 )
( 金 )
( 土 )
( 日 )
( 月 )
( 火 )
( 火 )

初詣
ゆうゆう大仏
福笑い
書初め
かるたとり
絵馬
おでん

2
6
11
13
16
20
21

( 金 )
( 火 )
( 日 )
( 火 )
( 金 )
( 火 )
( 水 )

書き初め
お茶会
カフェ南山
リズ美容室
歌謡コンサート
リハビリ体操
詩吟

4
8
10
12
14
15
16

( 日 )
( 木 )
( 土 )
( 月 )
( 水 )
( 木 )
( 金 )

百人一首
エアロビクス
鏡開き
カレンダー作り
訪問理美容
マジック
脳トレ

1
2
9
12
13
14
15

( 木 )
( 金 )
( 金 )
( 月 )
( 火 )
( 水 )
( 木 )

初詣
福笑い
新聞たたみ
歌謡コンサート
お茶会
理美容
カラオケ

1
2
3
4
5
6
11

( 木 )
( 金 )
( 木 )
( 日 )
( 月 )
( 火 )
( 日 )

おみくじ・お茶会
福笑い
健康体操
カラオケ
新春書初め
きれいや理美容
風船バレー

3
6
8
9
13
15
16

( 土 )
( 火 )
( 木 )
( 金 )
( 火 )
( 木 )
( 金 )

お茶会
脳トレ
カラオケ
創咲レク
喫茶藤
DAM体操
お誕生日会

1
2
3
5
7
8
10

( 木 )
( 金 )
( 土 )
( 月 )
( 水 )
( 木 )
( 土 )

甘酒
書初め
カルタ
歌入りカラオケ
ぬりえ
歌謡コンサート
乾布摩擦

1
2
5
7
8
9
11

( 木 )
( 金 )
( 月 )
( 水 )
( 木 )
( 金 )
( 日 )

初詣
かるた取り
すごろく
しりとり
歌謡コンサート
風船バレー
誕生日会

2
5
8
9
15
16
17

( 金 )
( 月 )
( 木 )
( 金 )
( 木 )
( 金 )
( 土 )

動物映像鑑賞
歌謡コンサート
ごぼう先生体操
動物映像鑑賞
ごぼう先生体操
動物映像鑑賞
お楽しみ食事会

2
7
11
13
14
16
20

( 金 )
( 水 )
( 日 )
( 火 )
( 水 )
( 金 )
( 火 )

書き初め
スタッフレク
シネマ
ドッグセラピー
スタッフレク
お茶会
歌謡コンサート

1
6
9
10
14
16
17

( 木 )～3( 土 ) 正月遊び
(火 )
( 金 )
( 土 )
( 水 )
( 金 )
( 土 )

脳トレ
歌謡コンサート
紙ずもう
カラオケ
誕生日会
落語

1
3
4
5
6
7
11

( 木 )
( 土 )
( 日 )
( 月 )
( 火 )
( 水 )
( 日 )

初詣
貼り絵
タワーゲーム
うちわでコロコロ
テーブルホッケー
歌謡コンサート
マジック

1
2
6
7
12
13
14

( 木 )
( 金 )
( 火 )
( 水 )
( 月 )
( 火 )
( 水 )

初詣
脳トレ
カラオケ
ヘルパーレク
足浴
カラオケ
ゆうゆうカフェ

28 ( 水 ) お誕生日食事会

20
22
24
25
26
27
29

( 火 )
( 木 )
( 土 )
( 日 )
( 月 )
( 火 )
( 木 )

ドッグセラピー
ピアノ＆ヴァイオリン
鳴海喫茶
パズル
お誕生日会
歌謡コンサート
カラオケ

16
19
20
22
23
26
27

( 金 )
( 月 )
( 火 )
( 木 )
( 金 )
( 月 )
( 火 )

誕生日会
脳トレ (めいろ）
落語
アレンジフラワー
新聞たたみ
ぬり絵
ドッグセラピー

13
14
17
18
22
25
31

( 火 )
( 水 )
( 土 )
( 日 )
( 木 )
( 日 )
( 土 )

歌謡コンサート
整膚
脳トレ
脳トレ
創作レク
お楽しみカフェ
映画の日

脳トレ
カラオケ
歌謡コンサート
喫茶藤
DAM体操
藤の会

19
20
22
26
27
29
31

( 月 )～24( 土 ) 藤の湯
( 火 )
( 木 )
( 月 )
( 火 )
( 金 )
( 日 )

カラオケ
折紙
トランプ
連想ゲーム
ぬりえ
歌入りカラオケ
もとしおシアター

12
13
15
17
21
22
25

( 月 )
( 火 )
( 木 )
( 土 )
( 水 )
( 木 )
( 日 )

おやつレク
カラオケ
ボーリング
筆 ペン字
鬼の面作り
鬼の面作り
風船バレー

15
17
19
21
22
23
27

( 木 )
( 土 )
( 月 )
( 水 )
( 木 )
( 金 )
( 火 )

落語

カレンダー作り
カレンダー作り

脳トレ
ジェンガ
ボーリング
壁面作り

動物映像鑑賞
ドッグセラピー
ごぼう先生体操
動物映像鑑賞

20
22
23
27
29
30

( 火 )
( 木 )～25( 日 )リフレッシュウィーク
( 金 )
( 火 )
( 木 )
( 金 )

手作りおやつ
落語
スタッフレク

21
24
28

( 水 )
( 土 )
( 水 )

19
20
21
26
27
28
29

( 月 )
( 火 )
( 水 )～23( 金 ) 節分準備
(月 )
( 火 )
( 水 )
( 木 )

書初め
ドッグセラピー
くるみん理美容
ビーチボール玉入れ
ビリヤード
ボーリング
落語

13
14
15
18
19
22
25

( 火 )
( 水 )
( 木 )
( 日 )
( 月 )
( 木 )
( 日 )

爪切り
ドッグセラピー
歌謡コンサート
カラオケ
くるみんカット散髪
カレンダー作り

16
20
22
27
28
29

( 金 )
( 火 )
( 木 )
( 火 )
( 水 )
( 木 )

15
16
17
20
22
23
24

( 木 )
( 金 )
( 土 )
( 火 )
( 木 )
( 金 )
( 土 )

ロープ引き
誕生日会
神経衰弱
風船バレー
テーブルホッケー
歌謡コンサート
社交ダンス

30
31
( 金 )
( 土 )

サッカー
タオル引き

28
29
( 水 )
( 木 )

かがみはらカフェ
脳トレ (計算）

29
31
( 木 )
( 土 )

カレンダー作り
風船あそび

28
29
( 水 )
( 木 )

塗り絵
キックボール

30
31
( 金 )
( 土 )

壁面作り
ゆうゆうカフェ

28
29
( 水 )
( 木 )

フリスビー射的
うちわで倒せ

節分
バトンレク
バランスゲーム
ドッグセラピー
ジェンガ
誕生日会
バレンタイン

3
5
7
10
12
13
14

( 火 )
( 木 )
( 土 )
( 火 )
( 木 )
( 金 )
( 土 )

お茶会
リズ美容室
カフェ南山
詩吟
歌謡コンサート
落語
お誕生日食事会

7
10
15
18
20
21
25

( 土 )
( 火 )
( 日 )
( 水 )
( 金 )
( 土 )
( 水 )

節分
鳴海喫茶
牛乳パックジェンガ
百人一首
訪問理美容
脳トレ
エアロビクス

2
5
7
8
9
11
12

( 月 )
( 木 )
( 土 )
( 日 )
( 月 )
( 水 )
( 木 )

節分・豆まき
新聞たたみ
歌謡コンサート
脳トレ (線つなぎ）
バレンタイン
理美容
お茶会

3
5
9
11
14
16
18

( 火 )
( 金 )
( 月 )
( 水 )
( 土 )
( 月 )
( 水 )

節分豆まき
健康体操
歌謡コンサート
バレンタインおやつ
カラオケ
創作レク
脳トレ

3
8
10
14
17
19
23

( 火 )
( 日 )
( 火 )
( 土 )
( 火 )
( 木 )
( 月 )

書の会
落語

26
28
( 木 )
( 土 )

脳トレ
カラオケ
お誕生日会
喫茶藤
DAM体操
創咲レク
お茶会

3
5
9
10
12
14
16

( 火 )
( 木 )
( 月 )
( 火 )
( 木 )
( 土 )
( 月 )

カルタ
ぬりえ
節分・豆まき
歌入りカラオケ
トランプ
折紙
歌謡コンサート

2
4
5
7
9
10
12

( 月 )
( 水 )
( 木 )
( 土 )
( 月 )
( 火 )
( 木 )

恵方巻作り
節分
歌謡コンサート
雛人形展示
お茶
誕生日会
かるた取り

2
3
5
6
7
8
9

( 月 )
( 火 )
( 木 )
( 金 )
( 土 )
( 日 )
( 月 )

歌謡コンサート
ごぼう先生体操
動物映像鑑賞
ごぼう先生体操
動物映像鑑賞
理美容

2
5
6
12
13
17
19

( 月 )
( 木 )
( 金 )
( 木 )
( 金 )
( 火 )
( 木 )～22( 日 )リフレッシュウィーク

節分
スタッフレク
シネマ
スタッフレク
バレンタインDay
歌謡コンサート
スタッフレク

3
4
8
11
13
17
25

( 火 )
( 水 )
( 日 )
( 水 )
( 金 )
( 火 )
( 水 )

節分準備
節分
カラオケ
競馬ゲーム
ぬりえ
ゆうゆうカフェ
歌謡コンサート

2
3
6
9
10
11
13

( 月 )
( 火 )
( 金 )
( 月 )
( 火 )
( 水 )
( 金 )

タワーゲーム
習字
歌謡コンサート
うちわでコロコロ
節分豆まき
貼り絵
テーブルホッケー

1
3
4
5
6
7
8

( 日 )
( 火 )
( 水 )
( 木 )
( 金 )
( 土 )
( 日 )

節分
カラオケ
ゆうゆうカフェ
落語
ゆうゆうガーデン
カラオケ
ヘルパーレク

3
10
11
14
16
17
18

( 火 )
( 火 )
( 水 )
( 土 )
( 月 )
( 火 )
( 水 )

バレンタイン
カレンダー作り
パズル
お誕生日会
歌謡コンサート
カラオケ

14
18
20
23
24
26

( 土 )
( 水 )
( 金 )
( 月 )
( 火 )
( 木 )

風船バレー
サッカー
ボウリング
社交ダンス
カラオケ
脳トレ
歌謡コンサート

17
19
20
21
22
26
27

( 火 )
( 木 )
( 金 )
( 土 )
( 日 )
( 木 )
( 金 )

誕生日会
トランプ
新聞たたみ
アレンジフラワー
風船バレー

20
23
24
25
27

( 金 )
( 月 )
( 火 )
( 水 )
( 金 )

脳トレ
カラオケ
歌謡コンサート
喫茶藤
DAM体操

17
19
23
24
26

( 火 )
( 木 )
( 月 )
( 火 )
( 木 )

バレンタイン
ぬりえ
カルタ
歌入りカラオケ
カレンダー作り
ボールあそび
脳トレ

14
18
19
21
23
24
25

( 土 )
( 水 )
( 木 )
( 土 )
( 月 )
( 火 )
( 水 )

キックボール
ボーリング
風船バレー
雛人形作り
雛人形作り
カラオケ
カレンダー作り

10
13
16
19
20
21
23

( 火 )
( 金 )
( 月 )
( 木 )
( 金 )
( 土 )
( 月 )

動物映像鑑賞
お楽しみ食事会
ごぼう先生体操
動物映像鑑賞

20
21
26
27

( 金 )
( 土 )
( 木 )
( 金 )

お茶会27 ( 金 )

カレンダー作り
ひな祭り壁面作り
ドッグセラピー
誕生日会
ゆうゆうカフェ

ボーリング

14
16
17
20
21
23
26

( 土 )
( 月 )
( 火 )
( 金 )
( 土 )
( 月 )～25( 水 )ひな祭り準備
( 木 )

パターゴルフ
ピアノ＆ヴァイオリン
バレンタインカフェ
ビーチボール玉入れ
ビリヤード
輪投げ
フリスビー射的

11
12
14
15
16
19
22

( 水 )
( 木 )
( 土 )
( 日 )
( 月 )
( 木 )
( 日 )

脳トレ
カレンダー作り
カラオケ
足浴
歌謡コンサート
体重測定

20
23
24
25
26
27

( 金 )
( 月 )
( 火 )
( 水 )
( 木 )
( 金 )

カラオケ26 ( 木 )

塗り絵
小牧カフェ

25
27
( 水 )
( 金 )

ジェンガ
おやつレク

27
28
( 金 )
( 土 )

カラオケ
魚釣り
うちわで倒せ

24
25
26

( 火 )
( 水 )
( 木 )

魚すくい28 ( 土 )

●毎食前口腔体操

●毎食前口腔体操
●月 3爪切り　月 2体重測定

●毎食前口腔体操
●月 3爪切り　月 2体重測定

●火金・ＤＡＮシステム
●木　ころばん体操
●脳トレ

●毎食前口腔体操
●毎週火ころばん体操●毎週木せらばん体操

●毎食前口腔体操●毎週水・日
ＤＡＭ体操●散歩：天気の良い日

●毎食前口腔体操
●第 1・3映画鑑賞

●毎食前口腔体操●随時・ＤＡＭ体操
●カラオケ・エルダー・工作あり

●毎食前口腔体操
●毎週火・金曜健康体操

●毎食前口腔体操
●毎週土曜日カラオケ

●毎食前口腔体操
●毎週日エルダー体操

●毎食前口腔体操
●毎週日　エルダー体操

●毎食前口腔体操
●毎週日　エルダー体操

●毎食前口腔体操
●随時エルダー体操

●毎食前口腔体操

●毎食前口腔体操

●毎食前口腔体操

●毎食前口腔体操
●毎週土曜日カラオケ

●毎食前口腔体操
●随時エルダー体操

●毎食前口腔体操
●毎週水曜うぬまカフェ

●毎食前口腔体操●毎火曜体操

●毎食前口腔体操
●水・日DAM体操

●毎食前口腔体操
●毎週日曜日DAM体操

●毎食前口腔体操
●毎日レクあり

●毎食前口腔体操
●カラオケ・エルダー・ゆうゆう
　喫茶・工作あり

●毎食前口腔体操

人材サポート委員会／野田 裕二

介護サービス委員会／高木清隆

共感とは利用者様の立場に立って物事を考え、気持ちに対して共に揺れ、その度に寄り添いながら受容することだと思います。同じ目線で物事を見る
努力を惜しまず続けていきましょう。

本年も１月２５日に介護福祉士試験が実施されます。資格取得への挑戦は、自分の可能性を広げる大きな一歩です。努力を積み重ね、知識と経験を深
めることで、介護士としての自信と成長につながります。あきらめずに挑戦する姿勢を応援する為にも社内研修に力を入れていきたいと思います。

新年あけましておめでとうございます。地域の高齢化が進む中、今後は「できる力を活かす自立支援」がますます大切になってまいります。ご利用者
様が安心して、その方らしい生活を続けられるよう、本年もゆうゆう未来館の皆様、他事業所の皆様、ご家族の皆様と連携しながら支援を進めてまい
ります。どうぞよろしくお願いいたします。

居宅介護支援事業所ジィトップ／小笠原 陽子

未来館ニュース vol. 115
令和 8年 1月

スタッフの 笑顔 をお届けいたします
ゆうゆう未来館ニュースは、今年も頑張ってまいりま～す !(^^)!

笑顔

ゆうゆう未来館各務原

今年は転ば
ないように
気を付けま
す。

よしのぶ様

たくさんの
お花に囲ま
れて過ごし
たい。

ひでこ様

健康に過ごし
長生きしたい
です。また美
味しいものを
たくさん食べ
たいです。

のりえ様

岩本スタッフ マミヤスタッフ

藤目スタッフ

暖かくなった
ら近くの新海
池公園に行っ
て釣りをした
いです。

あきら様

鳴　海

4月で84
歳。年男は
7回目です。

今年は年女という事もあり馬のよ
うにかけていきたいと思います

としひこ様

竹市スタッフ 南　山

痛みもなく
入院せずに
生活してい
きたいです。

てるこ様
元気で穏や
かに過ごし
ていきたい
です。

みちこ様
各務原

藤が丘
笑顔で過ごしたい。

元気が一番 !!

家族が健康で
いてほしい。

さちこ様
てるこ様

よく様 平林所長
駆け上がる
一年 !!

巳年生ま
れのご利用者様とスタッフ午年生ま
れのご利用者様とスタッフ

明るく・元気で・
楽しく働けるよう、
健康に気をつけて
過ごしたいです。

竹本スタッフ
勝　川

人生一度きり、好きなものを食べて、飲んで、好きなところに行って
両親と太陽に感謝をすることが大切です。長生きの秘訣は、和歌山の
梅を毎日毎食お茶に溶いて飲んでいたことです。
節約のために「くずれ梅」を買いましょう！

ふじお様

かつや様

足の痛みが
少しでも軽
くなります
ように！

よしの様
来年も元
気に過ご
せますよ
うに

ふさこ様

稲　沢
待ったぞ午年やっと来た足腰きたえて
馬に乗り九十歳のなかばから三桁を目
指して駆け抜けるぞハイッ進めビシーッ！

馬のように
元気よく一
年を過ごし
たい。

やすこ様

今年も元気で
頑張ります！

片桐スタッフ
来年も元気
に歌を歌え
るぐらい元
気でいたい。

イネ様

健康な一年
でみんなと
仲良くして
いきたい。

みゆき様

岩　倉

5回目の年男。
ついに60歳
シニア世代に
なる自覚なし
まだまだ頑張
ります !!

有馬スタッフ

そっか、今年は年男かぁ～。
美味しいものを食べて変わら
ない日々を過ごしたいな。で
も、宝くじを買ってみたいな
当たるかな～

まさゆき様

7回目の干支を迎え
ようとしていますが
今でも元気に働いて
います。いつまでも
続く判りませんが宜
しくお願いします。

鵜　沼

けいこ様

こういち様

ひとし様

けいこ様
ひさこ様

いい1年い
したい。み
んなと仲良く

普通の1
年・平凡
でいいで
す

来年も元気に
過ごします

エーデルスタッフ
来年はもっと良い年
になることを願っ
ています

来年も元
気で過ご
します

半年すぎて、
ここの暮ら
しに慣れて
きました

のぶお様
戦争のない
1年にした
い

きみえ様
今後も平
和です

もとしお

三　好
たけし様

しげこ様

かずこ様

みさゑ様

ときこ様

会社の皆様方に
は日々感謝の気
持ちです。今後
とも宜しくお願
いします。

よい年、よい
人でありたい

私、幸せ。
バンザイ！！

元気に暮ら
したい

感謝、
感謝
です 笑顔で楽し

く過ごした
いです

介護福祉士の実務
研修を受けて頑張
ります！彼氏が欲
しいです。募集中
です❤

しづこ様

ちほ様ひろの様

ひろこ様

年女で72歳になります。
元気で仕事ができることが
幸せです。これからも元気
で頑張りたいと思います。

福島スタッフ

今年も元気ハツラツ
に頑張ります！！

木村スタッフ

小　牧
入社して2度目の年男となりました。前回とは立場も大きく
違いますが、より良い事業所を目指してまいります。

令和8年、とうとう午歳生まれになってしまいました。
もう残り少なくなった命！体に鞭打って何とか前向きに
元気に過ごしたいと思っております。

原田所長

頑張ります。

今まで通
り元気で
生きたい
です。

多少なりと
も動けるよ
うになりた
いです。

柳ヶ瀬

春日井
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新年のご挨拶

各事業所／所長のご挨拶 『新年あけましておめでとうございます。
　　　　　本年もよろしくお願い致します。』

株式会社ジィトップ 井上幸則
新年明けましておめでとうございます。
平素は格別のご支援、ご協力を賜り、厚く御礼申し上げます。
昨年のご挨拶では、介護保険制度の変遷で要介護者等の選択肢が増える中、私どもを利用して良かったと思っていただけるよ
う取り組む、と申し上げました。振り返りますと、サービスの幅が広がる一方で、報酬減やコスト高騰などで 2025 年の訪問
介護事業者の減少が過去最多になるなど、早いスピードで様々な変化が起きていると感じられます。介護を必要とされる方や

代表取締役

居宅介護支援事業所
小笠原陽子

三好所長
横澤麻理香

稲沢所長
中村駿介

岩倉所長
野田裕二

鵜沼所長
野々村広平

勝川所長
内藤勝幸

小牧所長
原田洋平

柳ケ瀬所長
小森由典

藤が丘所長
平林　武

もとしお所長
水野美紀

春日井所長
前田不二美

南山所長
高木清隆

鳴海所長
徳弘匡良

各務原所長
石田将康

昨年は、春日井・岐阜エリア及
びケアネットリゾン鵜沼の運営
にご理解、ご協力を賜りまして、
誠にありがとうございました。
皆でいっぱい笑ってお馬様をお
迎えできるように致します！
うひひーん。

今年の干支は午年です。自分の
名前にも馬が入っているので、
馬のように一生懸命力強く走り
抜いていきます。

皆様とのご縁が始まってからゆう
ゆう未来館勝川は4度目の新年を
迎える事ができました。月日の流
れは本当に早く感じます。利用者
様一人一人の思いやその人らしさ、
生き様を大切に受け止め心に宿し
日々の業務にあたらせていただい
ています。「人はつながりで満たさ
れる」親身に利用者様とつながっ
ていきます。

日頃より、ご利用者様・ご家族様
・並びに関係者様から温かいご支
援を賜り無事新年を迎える事がで
きましたことを心より御礼申し上
げます。本年も介護のプロ集団と
してチームワークの更なる向上を
目指し、ご利用者様にとって最善
のサービス提供できるよう日々学
び、研鑽を積んで参ります。

あたらしい 1年がスタートしま
した。利用者様、ご家族様にと
って笑顔いっぱいの１年になり
ますように。本年も利用者様に
安心と笑顔をお届けできるよう
職員一同努めてまいります。

昨年は人員の充実や活動の見直
しでいくらか活気のある事業所
にできたと実感しております。
今年は更なる改善を図り「痒い
所に手が届く」事業所を目指し
てまいります。よろしくお願い
致します。

本年も多くのご家族様に来館して
いただき、外出を楽しまれたりご
利用者様との大切な時間を過ごし
て頂けたらと思っております。ご
利用者様そしてご家族様の皆様の
思いに寄り添い、笑顔で笑い声の
絶えない柳ケ瀬事業所、安全で安
心して生活して頂けるように職員
一同努めてまいります。

本年もご利用者様の豊かで笑顔
ある生活が送れるように職員一
同模索して、よりよい施設・介
護サービスをしてまいります。

24名の利用者様と晴れやかに新
しい年を迎える事が出来ました。
本年もスタッフ一人一人が利用
者様のお役にたてる様、心を配
り、優しい気持ちで業務に取り
組んで参ります。利用者様もス
タッフも、幸多い一年に！！と
願っています。

本年も笑顔でご利用者様と新年
を迎えることができ大変うれし
く思います。職員一同全力でご
利用者様、ご家族様に喜んでい
ただけるよう精進してまいりま
す。本年もお世話になりますが
よろしくお願いいたします。

本年も新しい一年をご利用者様、
ご家族様と迎えられることに職
員一同感謝申し上げます。ご利
用者様、ご家族様が希望に満ち、
笑顔と喜びにあふれる素晴らし
い日々となりますように学びを
忘れず笑顔で日々精進して参り
ます。宜しくお願い申し上げま
す。

旧年中は当施設の運営にご理解
とご協力を賜り、心よりお礼申
し上げます。本年も皆様が、安
心して過ごしていただけるよう
に職員一同「心の成長」と「能
力の向上」に努めて参ります。
本年もどうぞ宜しくお願い致し
ます。

各務原にお世話になって早４年
目になりました。ゆうゆう未来
館では、10 年以上にわたりいく
つかの事業所で勤務しましたが、
このまま、末永く入居者様と楽
しい時間を過ごしたいと思いま
す。

お一人おひとりの「らしさ」を
大切に、本年も自立支援に取り
組んでいけたらと思います。女
性２人体制の強みを生かし、安
心してご相談頂ける支援を続け
てまいります。本年もどうぞよ
ろしくお願い致します。

クリスマスクリスマスクリスマス &  ハロウィン&  ハロウィン&  ハロウィンゆう
ゆう
未来館

ゆう
ゆう
未来館

ゆう
ゆう
未来館
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鵜沼のハロウィンは、二人羽織を行いました。職員がおでんを顔に
つけられて熱がったり、ケーキを顔面につけられてひどい顔になっ
たりしましたが、ご利用者様の笑顔を沢山見る事ができました。最
後に栗を使ったデザートは「美味しい」と喜んで頂けました。

12月 12 日にクリスマス会を行いました。スタッフのコントから始ま
り、早押しイントロクイズは、おもしろ回答したチームが優勝！勝川
3人娘のキャンディーズもみんなで歌って盛り上がりました。最後は、
サンタからお菓子とケーキのプレゼントがあり楽しい時間になりました。

ジングルベル♫ジングルベール♪　と音楽が聞こえてきそうな気がし
ませんか？岩倉は 27日に行います。毎年楽しみにして下さっている
ご利用者様のために今年もドカ～ンと頑張ります！！

サークルのきらきら星様によるウクレレ・フランダンスを楽しみま
した。利用者様に「レイ」をつけて頂き、すっかり心はハワイアン。
リズムをとって歌ったり踊ったり利用者様の普段とは違う一面を見
ることができて嬉しかったです。

管理者の知人から今年二度目の嬉しい解体ショーをして頂きました。
何回見ても、プロの職人が豪快かつ繊細にマグロを捌く様子は息を
呑むほど素晴らしいです。その場で頂ける刺身や寿司は最高の笑み
が絶えませんでした。

スタッフのダンス・サンタさんからのプレゼント。利用者様には、
ホットケーキにデコレーションをして頂きケーキ作りをお楽しみ頂
きました。

稲沢のクリスマスは 12月 23 日に行います。今年はどんなクリスマ
スになるのか前準備の今から、ワクワクして頂いてます。さぁ～だ
れがスタッフの私とデュエットして下さるのかな？スタッフによる
ハンドベルやビンゴゲームもあり楽しい事間違いなしです。

ケーキとコーヒーを召し上がって頂き、昨年、大好評だったチーム
ミッキーのダンスは「可愛いだけじゃだめですか」「恋人たちのクリ
スマス」の 2曲ですが、練習の成果がでて素敵でした。それとご利
用者様待望のクリスマスプレゼントも喜んで頂きました。

今年は面白いんですよ。パンを使ってサンタさんの顔に仕上げる手
作りケーキを作ったり利用者様の 1年カレンダーを作成してプレゼ
ントしたりで今から 23日のクリスマスが待ち遠しい利用者様です。

クリスマスは 21日ですが、その前にツリーに飾付けをして頂きま
した。当日は、クリスマスソングを合唱したり、リース回し・ボトル
キャップタワーゲームなど沢山ある中で、男性スタッフによる二人
羽織はどうなることやら楽しみです。

「柳ヶ瀬ラウンジ＆ハロウィンパーティ」を皆様に楽しんで頂きました。
魔女やパンプキンなど様々なコスチュームに仮装した利用様と笑顔の写
真も沢山撮る事が出来ました。バーテンダーの番スタッフが考案した”
ノンアルコールカクテル” もフルーティでとても美味しく最高～でした！

ケーキを作り　各テーブルでなぞなぞをし正解した人にバスタオルのプレ
ゼント　皆でクリスマスの歌を歌い最後は原田所長がプレゼントを手渡し
させて頂いて、皆さん楽しそうなご様子でした。

もとしおのレクはご利用者様の笑顔が見たくて気合を入れてします。今
年も手を抜くことなくスタッフも一緒にハロウィンを楽しみました。利
用者様は喜んで下さり記念写真を撮りました。

ご家族等の安心には、サービスの選択肢も然ることながら、良い介護が十分に提供できることが不可欠です。今、目の前のこの方に、将来利用し
てくださるあの方に、一人ひとりのスタッフの良い介護が確実に届けられるチームがあること。環境が変わり、サービスや事業の形が変わろうと
も、私たちはこれを守るべく進みます。馬は感受性が強く、変化に敏感なのだそうです。敏感だからこそ細やかに変化を把握し、対応できるのだ
と思います。私たちも、お客様、地域、制度、他の事業者様の現状を具体的に知り、変化を成長の機会として 2026 年を駆けていきたいと思います。

スタッフリレー ゆうゆう未来館　鵜沼　村 田  尚 磯
11月下旬に地元の在宅医が開催しているコンサートにご招待を頂きましたので、母親と行ってきました。そこは、
先生でもある音楽療法士の方がバイオリン、その他、ピアノとフルートで懐かしい曲やクラシックなどの演奏を
して下さいました。他にも在宅医が障害児のお世話など行っているため、みんなで歌ったり、演奏を聴いたりし
て楽しそうにしている姿や頑張っている姿を見て心が温まりパワーを頂きました。また機会があれば行きたいと
思います。
次のスタッフリレーは　柳ケ瀬の林スタッフです。

※クリスマスは印刷上、前撮りの事業所もありますが、HPのブログでご覧いただく事ができます。


