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お茶会
映画鑑賞
誕生会
歌謡教室
クリスマス会
リハビリ体操

6    （土）    
1 1（木）     
1 2（金） 
1 8（木）
2 4（水）
2 5（木）  

リハビリ体操
理美容リズ
椿の会、カフェ南山
お茶会
コーラス
理美容福理美
クリスマス会
シアター南山

4    （木）
8    （月）
9    （火）         
1 7（水）
1 8（木） 
2 2（月）
2 4（水）
2 5（木）
 

歌謡教室
詩暦
健康体操
筆の会
クリスマス会
誕生会
カラオケ

11（木）
1 4（日）
1 8（木）
2 0（土）
2 1（日）
2 6（金）
2 8（日） 

書の会
歌謡教室
リハビリ体操
脳トレ
生花教室
理美容
誕生会
クリスマス会

7    （日）      
8（日）    
9（火）
1 1（木）
1 4（日）
1 5（月）
2 0（土）
2 1（日） 

歌謡教室
理美容
おりがみ教室
クリスマス会
整膚
お茶会

4    （木）      
1 0（水）    
1 2（金）
2 4（水）
2 5（木）
2 8（日）      

サクラシネマ
お茶会
藤の会
創咲レク
歌謡教室
理美容
理美容
誕生会

7    （日）
8    （月）      
1 1（木） 
1 8（木）
2 2（月）
2 3（火）
2 4（水）
2 6（金） 

理美容
体重測定、カラオケ
歌謡教室
お茶会
誕生会
体重測定、クリスマス会
カラオケ
大掃除

1    （月）      
7（日）   
1 2（金） 
1 4（日）
2 0（土）
2 1（日）
2 8（日）
3 0（火）

カラオケ
歌謡教室
Cafe’ de 小牧
健康体操
フラワーアレンジメント
健康体操
クリスマス会
園児交流会

3    （水）         
5（金）
1 0（水）
1 1（木）
1 6（火）
1 8（木）
2 1（日）
2 4（水）

歌謡教室
カラオケ
健康体操
遠藤伸子クリスマスミニコンサート
理美容
足湯
書の会
誕生会

1    （月）      
1 0（水） 
1 1（木）
1 6（火）
1 7（水）
1 8（木）
1 9（金）
2 0（土）

お茶会
リハビリカラオケ
整膚
リハビリカラオケ
歌謡教室
手作りおやつ
リハビリカラオケ
誕生会

3（水）
7（日）
1 0（水）
1 4（日）
1 5（月）
1 7（水）
2 1（日）
2 2（月）

毎食前口腔体操
毎水曜、日曜：DAM体操
第 2、3日曜：ころばん体操

毎食前口腔体操
毎火曜、金曜：DAM体操
隔週木曜：ころばん体操

毎食前口腔体操
毎週木曜：DAM体操

毎食前口腔体操
毎水曜、土曜：DAM体操
隔週入替：ラジオ体操
　　　　　ころばん体操

毎食前口腔体操

毎食前口腔体操

毎食前口腔体操

毎食前口腔体操

2 5（木）
2 8（日）
3 1（水）   
 

健康体操
誕生会
お茶会

24（水）
2 5（木）
2 6（金）   
 

柳ケ瀬カフェ、カラオケ
健康体操
花の会

24（水）
2 8（日）
   
 

クリスマス会
リハビリカラオケ
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介護サービス委員会

居宅介護支援事業所ジィトップ

平素より当社介護業務へのご理解ご協力誠にありがとうございます。
私達の業務は様々な能力が必要となりますが、その中でコミュニケーション能力が重要となります。この能力は介護をされる
側から当然求められる能力であると言えます。介護現場では、常にお客様の懐に飛び込み、寄り添うことで能力が磨かれます。
振り返ると日々高齢者の皆様の懐の深さに感服しますが、私達が逆に太陽となりお客様に希望をお届けし、恩返しできる介護
人材となって参りたいと思います。

千葉護征

人材サポート委員会 竹山　斉

竹山　斉

本年度も６月より『介護福祉受験対策勉強会』を月に１度、３事業所に出向き行っております。受講者は多忙な中、シフト調整
し積極的に参加して下さっています。年明けの試験での全員合格を祈願致しております。

お茶会
映画鑑賞
歌謡教室
誕生会
リハビリ体操
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6（木）
1 3（木）
2 0（木）
2 1（金）
2 7（木）   

リハビリ体操
理美容リズ
椿の会、カフェ南山
理美容福理美
お茶会
シアター南山
誕生会、歌謡教室

6    （木）
1 0    （月）
1 1    （火）      
1 7（月）
1 9（水）
2 7（木） 
2 8（金）    

訪問美容
鳴海サロン（フラダンス）
歌謡教室
詩暦
筆の会
健康体操
カラオケ
誕生会

6    （木）
9    （日）
1 3    （木）  
1 5（土）
1 6（日）
2 0（木）
2 3（日）
2 8（金）

書の会
歌謡教室
リハビリ体操
脳トレ
誕生会
生花教室
理美容
運動会

カラオケ
歌謡教室
体操
三好中学交流会
理美容
折紙教室
カラオケ
誕生会

2    （日）
9    （日）         
1 1（火）
1 3（木）  
1 5（土）
1 6（日）
1 9（水）
2 3（日）

2    （日）    
6（木）  
9（日）
1 0（月）   
1 2（水）
1 4（金）
1 6（日）
1 8（火）     

サクラシネマ
園児慰問
お茶会
創咲レク
歌謡教室
理美容
理美容
藤の会

2    （日）  
6（木）
1 7（月）
2 0（木）
2 4（月）
2 5（火）
2 6（水）
2 7（木）

   カラオケ
理美容
クラフト教室
カラオケ
歌謡教室
誕生会
五条流
お茶会

2    （日）  
3（月）   
7（金）  
9（日）
1 4（金）
1 5（土）
1 6（日）
2 0（木）  

Cafe’ de 小牧
歌謡教室
お茶会
健康体操
フラワーアレンジメント
カラオケ
健康体操
誕生会

5（水）  
7（金）
1 2（水）
1 3（木）
1 8（火）
1 9（水）
2 0（木）
2 3（日）   

歌謡教室
足湯
柳ケ瀬カフェ
カラオケ
健康体操
誕生会
理美容
足湯

3（月）  
6（木）
1 1（火）
1 2（水）
1 3（木）
1 5（土）
1 8（火）
2 0（木）

   ゆうゆう合唱団
リハビリ体操
整膚
リハビリカラオケ
カラオケ
歌謡教室
リハビリカラオケ
お茶会

2（日）  
4（火）
1 0（月）
1 1（火）
1 6（日）
1 7（月）
1 8（火）
2 1（金）   

   

毎食前口腔体操
毎水曜、日曜：DAM体操
第 2、3日曜：ころばん体操

毎食前口腔体操
毎月曜、金曜：DAM体操

毎食前口腔体操
毎月曜、金曜：DAM体操

毎食前口腔体操 毎食前口腔体操

毎食前口腔体操
毎火曜、金曜：DAM体操
隔週木曜：ころばん体操

毎食前口腔体操
毎週木曜：DAM体操

毎食前口腔体操
隔週入替：ラジオ体操
　　　　　ころばん体操

毎食前口腔体操

毎食前口腔体操

毎食前口腔体操

毎食前口腔体操

2 6（金）   誕生会、歌謡教室

25（木）
2 8（日）   

脳トレ
お茶会

27（木）
3 0（日）   

脳トレ
お茶会

23（日）
2 7（木）
3 0（日）   

お茶会
整膚
フラダンス

23（日）
2 7（木）
3 0（日）   

カラオケ
習字
カラオケ

27（日）   健康体操

2 5（火）
2 6（水）
2 7（木）
2 8（金）

書の会
カラオケ
健康体操
花の会

24（月）
2 9（土）

誕生会
手作りおやつ

「できる」から「している活動へ」
今までできなかったことが１回や２回できたからと言って、すぐに『している活動』にはなりません。『できる』を『している』にし
ていくためには、毎日の実生活で繰り返し実行し、習熟し自信を持ち、手順を考えずに自動的に行えるようになることが必要で
す。これこそが“介護の役割”で介護は正に“活動”の自立を実現する鍵を握っているのです。
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世界淡水魚水族館
アクア・トト岐阜各務原　

セントレア鳴海　

運動会春日井　

回転すし三好　

回転すし藤が丘　

名古屋港水族館柳ケ瀬　

日本昭和村小牧　

輪投げ大会もとしお　 秋の収穫祭稲沢　

秋の行楽 &

お楽しみ会

名古屋港水族館南山　2 8（金）誕生会

柳ケ瀬アーケード
ジェラシックパークの
恐竜くん

柳ケ瀬アーケード
ジェラシックパークの
恐竜くん

春日井運動会の
応援団長あきちゃん
春日井運動会の
応援団長あきちゃん
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